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CENTRO DI FORMAZIONE
PROFESSIONALE



Il C.I.LR.S. & un Ente Morale a
carattere nazionale istituito con
D.P.R. n. 1578 del 18.12.1961, presente
in tutta Italia con sedi provincialsi
autonome, che rispondono
puntualmente alle esigenze dei
singoli territori, promuovendo attivita
di interesse generale.

Le funzioni dell’Ente sono di
carattere Assistenziale, Educativo ed
Istruttivo. Dal 1981 il C.I.R.S. in Sicilia
opera come Centro di Formazione
Protessionale, con particolare
riferimento ai giovani maggiormente
a rischio di emarginazione sociale. In
particolar modo, progetta e realizza
Percorsi di Istruzione e Formazione
Professionale (leFP) per
‘assolvimento dell’'obbligo scolastico
e formativo, rivolti ai ragazzi dai 13
ai 1/ anni.
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La direzione

Esistono sogni, spesso fatti solo di pensieri
aleatori, altre volte perd questi sono coronati da
gesti che li rendono tangibili, e il libro che tenete
fra le mani altro non & che la realizzazione di un
grande e meraviglioso sogno!

Protagonisti principali sono i nostri allievi,
accompagnati dai loro docenti, che con
amorevole dedizione direzionano i loro passi
verso " nuove positive mete".

Il Cirs & una scuola di formazione professionale
dove |'obiettivo principale & insegnare ai ragazzi
a modellare la vita attraverso le proprie
emozioni, estirpando tutto cid che distoglie dalla
realizzazione di un sano obiettivo.

Studiare partendo da se stessi, ecco cosa si
insegna in questa scuola, perché & solo
attraversando e ascoltando se stessi che si
impara ad accettare ed incanalare la propria
rabbia, il proprio senso di diversita, la propria
frustrazione.

Questo libro rappresenta la costruzione di
alternative possibili per le quali, i professori
lavorano ogni giorno con i ragazzi.



Cid che trasuda nelle pagine di questo libro, non
& tanto |'abilitd acquisita di una competenza, che
gia di suo, di certo ha un grande valore, ma il
racconto di tante storie nate e cresciute nel "
vuoto", che perd hanno trovato una dimensione e
soprattutto un senso!

Ogni ricetta racconta |'operosita di allievi
straordinari che hanno voluto un cambiamento, di
vite a volte sgretolate ma con tante risorse su cui
puntare, di viaggi mai iniziati ma spesso
desiderati, di emozioni mai espresse ma che
hanno preso forma imparando a cucinare!
Viaggiare con la mente per inventarsi un altrove
e se quell' altrove & la scuola, abbiamo centrato
|'obiettivo.

Grazie ai nostri allievi per non aver avuto paura
di scommettere su loro stessi, e grazie ai nostri
docenti e ai nostri tutor per essere stati Formatori
ai vita.

La Direzione Cirs





























































































































































































































































































































































































